


Szanowni Panstwo,

Po raz kolejny oferujemy Panstwa dzieciom wakacyjny wypoczynek podczas
naszych kolonii profilaktyczno - rekreacyjnych. Jako organizatorzy, ktadziemy na-
cisk na zabawe i aktywny wypoczynek dzieci, na ich prawidiowy rozwoj psychiczny
i fizyczny. Kolonie organizowane sg z bardzo duza dbatoscig o jako$¢ wypoczynku
oraz bezpieczenstwo uczestnikow. Dopetnieniem jest ciekawe otoczenie nadmorskie

/ B lub gédrskie, wartosciowe przyrodniczo, bogate kulturowo i czyste ekologicznie. Dzieci
. ¥

majg staty dostep do nadmorskich plaz, terenéw gorskich, do dyspozycji sg autokary,
sale gimnastyczne i rekreacyjne, boiska i tereny do zabaw.

Planujac wakacyjny wypoczynek czerpiemy z naszych bogatych doswiadczen
w tym zakresie. Od 22 lat realizujemy rozne, catoroczne akcje skierowane do dzieci i mtodziezy. Mozemy tu
wymienié takie projekty jak ,Swiat starej kolejki” i ,Z ulic na boiska”, ktére taczg profilaktyke przeciwuzaleznie-
niowg z przygoda i ciekawymi odkryciami, dokonywanymi przez dzieci i mtodziez. W tym roku wzorem ubie-
gtych lat, bogaty program pobytu rozszerzylismy o tematyczne programy dodatkowe, ktdre prezentujg bardzo
szeroki zakres zainteresowan (survival, taniec, teatr, fotografia, ABC pierwszej pomocy, ptywanie, marynistyka,
dziennikarstwo, aktywno$¢ twércza, bezpieczenstwo nad wodg i w gérach, zdrowie itd.). Dzieci majg si¢ bawig,
wrdci¢ wypoczete i zrelaksowane, wzbogacone o wiedze przyrodniczg, historyczng i obywatelska. Pozytywnie
wzmochione w zakresie wyniesionych z domu rodzinnego urazéw. Dlatego oddajemy do ich dyspozycji kadre
zwigzang z naszymi catorocznymi programami, a zatem do$wiadczona, sprawdzong, i co wazne - nasza, statg
kadre. Przed kazdym kolejnym sezonem nasza kadra przechodzi dodatkowe szkolenie i testy sprawdzajace.
W tym roku szkolenie odbedzie sie w dniach 24.05.19r. - 26.05.19r. Tradycyjnie, serdecznie zapraszamy przed-
stawicieli Panstwa Gminy na to wydarzenie, w celu naocznego przekonania sig¢ 0 naszych walorach (pobyt
gosci z gmin wspotpracujgcych jest nieodptatny).

Od 1998 roku w naszych koloniach profilaktycznych uczestniczyto blisko 30 500 dzieci z ponad 350
gmin catej Polski. Nie tylko one wracaty szczesliwsze do domu. Wysoko ceniony jest nasz system pracy:
przekazywane w $lad za dzieémi Arkusze Obserwacji Dzieci, przydatne narzedzie do pracy catorocz-
nej pedagogow i psychologow, na miejscu, w szkole, w $wietlicy oraz petne sprawozdania ze zrealizowa-
nych programéw. Mianem prawdziwego hitu” okresla si¢ nasz program profilaktyczny z fabutg ,Kraina
100-milowego Lasu”. Jestesmy tez autorami programu profilaktycznego dla mtodziezy ,Sport - Tak, Natdg - Nie”
i ,Akademia Miodego Obywatela”. )

Mamy nadzieje, ze Panstwo zawierzg naszemu do$wiadczeniu i Prezes ZG PTKrai.

dotgcza w tym roku do tej wielkiej rodziny, a dzieci wrocg wypoczete, bo A‘\ & C R \J\.nb\SL
\11\\ ©O

gatsze o wspaniate wspomnienia, silniejsze psychicznie oraz z poczuciem
doskonale spedzonych wakagji.

ATUTY NASZYCH KOLONII TO: S

TYLKO SPRAWDZONE OBIEKTY KOLONIJNE BEZPIECZNE AUTOKARY

NASZ PROGRAM PROFILAKTYCZNY TO DZIALANIA, KTORE NAPRAWDE StUZA DZIECIOM

DZIECI WYSYLAMY DO MIEJSCOWOSCI, DO KTORYCH CHETNIE POJECHALIBY Z NIMI ICH
RODZICE, A ONE SAME CHETNIE TAM WROCA W PRZYSZt0SCI

STALA OPIEKA MEDYCZNA - PIELEGNIARKA DOSTEPNA PRZEZ 24 GODZ.

DBALOSC O TO, ABY KAZDE DZIECKO PROGRAM POBYTU, KTORY PELNE
BYLO ZADOWOLONE Z WYZYWIENIA ZAWSZE JEST ZREALIZOWANY UBEZPIECZENIE

TRAKTOWANIE DZIECI PODMIOTOWO Z DBALOSCIA O POSZANOWANIE WARTOSCI
OGOLNOLUDZKICH, GODNOSCI, Z USZANOWANIEM PRZEKONAN RELIGIJNYCH

STALY KONTAKT Z RODZICAMI DZIECKA W SPRAWACH
ALARMOWYCH - TELEFON DYZURNY 24 GODZ. PODCZAS WAKACJI

BOGATA KADRA DODATKOWA: INSTRUKTORZY WIELE NAGROD, UPOMINKOW
PROGRAMOWI, PILOCI TURYSTYCZNI, PRZEWODNICY | DYPLOMOW DLA DZIECI



SPIS TRESCI

[ INFORMACJE O KOLONIACH Okfadka ]

[ W CENIE WYPOCZYNKU GWARANTUJEMY 2 j

A
Kotobrzeg - Pensjonat ,,U Musiata” 1295zt  3-50s.  tak 12 3
Kotobrzeg - Osrodek Kolonijny ,,Bosman” 12900zt 4os. tak 10 4
Grzybowo - Osrodek Wypoczynkowy ,,Swit” 1155zt  3-4os. umywaki 10 5
Chtapowo - Osrodek Kolonijny ,,Kormoran” 1230zt 3-50s. tak 10 6
Jastrzebia Gora - Dom Wypoczynkowy ,,Mirbea” 196zt 3-50s.  tak 10 7
Jastrzgbia Gora - Osrodek Wezasowy ,,Relaks” 97zt 3.5tk 10,14 8
Jastrzgbia Gora - Osrodek Wczasowy ,,Hutnik” 1274zt 3-40s.  tak 10 9

Puck - Osrodek Kolonijny ,,Marina” 12572  4os. tak 10 10

. tazienki | liczba
¥

Kroscienko n/Dunajcem - Dom Wczasvvy ,Hanka” 1007z 2-60s. oy 10 1
Wista - Baza Kolonijna ,,Patelniok” 977zt 3-4os. kor;’tg,zu 10 12

OPIS PROGRAMOW DODATKOWYCH 13
WYKAZ STALYCH IMPREZ KOLONIJNYCH 1
CHARAKTERYSTYKA PROGRAMOW PROFILAKTYCZNYCH 15

,»,Kraina 100 - milowego Lasu”
»oport - Tak, Natog - Nie”
»Akademia Miodego Obywatela”

REKOMENDACJE




W CENIE WYPOCZYNKU GWARANTUJEMY: 5 siie TS

ZAKWATEROWANIE - Zgodnie ze standardem wybranego obiektu.

1. Wszystkie obiekty posiadajg aktualng opinie Panstwowej Strazy Pozarne;.
2. Przed rozpoczeciem sezonu sprawdzamy stan przygotowania Naszej bazy kolonijne;.

WYZYWIENIE (4 positki: $niadanie, obiad, podwieczorek, kolacja)

1. Od roku 2017 podczas przejazdu do osrodka, w Naszych autokarach uruchomilismy serwis napojow. Uczestnik, ktory
nie zostat zaopatrzony przez rodzicow w napoje, otrzyma go po zgtoszeniu sig do Naszego pilota turystycznego.

2. Dzieci ofrzymuijg prowiant na droge powrotna.

3. Dodatkowo w o$rodkach zapewniamy staly dostep do napojow, pieczywa i dzemu oraz dozywianie
wieczorne.

4. Duza cze$¢ obiektow oferuje wyzywienie w formie bufetu szwedzkiego.

5. Najczesciej pierwszym $wiadczeniem jest goraey positek po przyjezdzie do osrodka, a ostatnim: $niadanie.

BOGATY PROGRAM POBYTU (bilety wstepu, optaty, transport, przewodnicy)

1. W ofercie podajemy jakie wycieczki autokarowe oraz jakie atrakcje programowe zostaty wliczone w koszt
skierowania. W zataczniku do oferty przedstawiamy petny program pobytowy uwzgledniajgcy wszystkie
realizowane punkty programu.

2. Uczestnicy nie dokonujg zadnych doptat.

3. W programie pobytu umieszczone sg wszystkie State Imprezy Kolonijne.

REALIZACJE PROGRAMU PROFILAKTYCZNEGO
1. Korzystamy z Naszych programéw lub realizujemy wytyczne Zamawiajacego.
2. Program prowadzi psycholog, ktory przez caty czas pobytu dzieci przebywa na miejscu, w o$rodku.
3. Staramy sie zrobic¢ tyle, ile mozna w ciggu 10-12-14 dniowego turnusu.

PROGRAMY DODATKOWE
Koszt realizacji programéw dodatkowych jest wliczony w koszt skierowania. Zakres godzinowy realizacji
programu dla kazdej grupy kolonijnej podany jest w Opisie Programéw Dodatkowych. Istnieje mozliwo$é
dostosowania programu dodatkowego do oczekiwan Zamawiajacego.

OPIEKE WYKWALIFIKOWANEJ KADRY PEDAGOGICZNEJ

W celu podniesienia atrakcyjnosci pobytéw kolonijnych zapewniamy dodatkowo kadre programowa realizu-
jaca zajecia tematyczne - instruktorzy.

TRANSPORT AUTOKAROWY
1. Transport wliczony w cene skierowania dotyczy przejazdu grupy z miejsca zbiorki do miejsca wypoczynku
i powr6t. Przy przejazdach nad morze powyzej 400 km i w gory powyzej 300 km mozliwe jest naliczenie
dodatkowej doptaty.

OPIEKE MEDYCZNA - kolonijna pielegniarka i opieka lekarska
Na naszych koloniach pielegniarka jest do dyspozycji przez 24 godz. W przypadku zachorowania uczestnika
podczas pobytu na kolonii pokrywamy koszt zakupu niezbednych lekow. Opieka lekarska realizowana jest na
warunkach ogolnych ubezpieczenia zdrowotnego.

OPIEKE RATOWNIKA WOPR- na kapieliskach, PILOTA TURYSTYCZNEGO - podczas wycieczek i przejazdow.

UBEZPIECZENIE NASTEPSTW NIESZCZESLIWYCH WYPADKOW
- wysoka suma gwarancyjna 20 000 zt.

SPRAWOZDANIA PO ZAKONCZENIU WYPOCZYNKU
1. Kierownika Wypoczynku - z przebiegu kolonii.
. Instruktora Kulturalno - Oswiatowego - z realizacji programu kulturalno - o$wiatowego.
. Instruktora Sportowo - Turystycznego - z realizacji programu sportowego i turystycznego.
. Psychologa - z realizacji programu profilaktycznego.
. Arkusze Obserwaciji Dziecka - sporzgdza psycholog.
. Sprawozdania z realizacji Programéw Dodatkowych.
. Kronike pobytu grupy.
. Od 2017r. dokumentacje fotograficzng z przebiegu pobytu.

KOORDYNACJE REALIZACJI ZAMOWIENIA PRZEZ PRACOWNIKOW BIURA

Lo~~~ OWN



KOLOBRZEG - to miasto w woj. zachodniopomorskim, u uj$cia rzeki Parsety do Baltyku. Uzdrowisko, kurort wezasowy,
miasto portowe, zwane takze ,Peria Baltyku". Atrakcje: Ratusz, Katedra, Reduta Solna, Pomnik ,Zaslubin z Morzem”.

e i PODCZELE - GASKI TRZEBIATOW - TRZESACZ - NIECHORZE

_KRAINA 100-MILOWEGO LASU” ][ _SPORT - TAK, NALOG - NIE” ][ _AKADEMIA MtODEGO OBYWATELA” ]

2 WYCIECZKI AUTOKAROWE # REJS STATKIEM PO MORZU # SPOTKANIE Z KAPITANEM
- WYKLADOWCA ZSM  RAJD NORDIC WALKING & AQUAPARK ,MILENIUM’ - ZABAWA

WFARKUAGUIGH ¢ 8 WCECES KEAIGNARIZE ¢ ST ROCRAML IR pp OGRAM
KOWE & BOGATY BLOK ZAJEC SPORTOWYCH # ZWIEDZANIE ATRAKCJI MIEJSKICH

KOLOBRZEGU # KONKURSY Z NAGRODAMI @ NA PAMIATKE ZDJECIE GRUPO-

WE & WIZYTA W PORCIE RYBACKIM - SPOTKANIE Z RYBAKIEM # SLONCE LUBI

BRAZ - BEZPIECZNE KAPIELE MORSKIE @ SZKOLENIE - ABC RATOWNICTWA
WODNEGO # GRY TERENOWE # NAGRODY | DYPLOMY ¢ GRY LOGICZNE ¢

O OBIEKCIE: maly pensjonat, budynek willowy, trzykondygnacyjny. L acznie moze przyja¢ grupy
wielkosci 40 - 45 osob. Czesc pokoi posiada balkony, we wszystkich znajduije sie TV. Obiekt o stan-
dardzie wezasowym. Stotowka (w budynku na parterze) - 45 miejsc konsumpceyjnych. Domowe wy-
Zywienie.

POLOZENIE: zachodnia czesé Kotobrzegu, spokojna okolica, w otoczeniu zabudowy willowej. Do [
morza 350 metréw. Teren ogrodzony.

ZAKWATEROWANIE: w pokojach 3-5 os. z tazienkami (umywalka, kabina natryskowa, WC)
i TV. Wyposazenie pokoi: tapczany, szafki nocne, stolik, krzesta i szafa. Standard wczasowy. fe

WYZYWIENIE: 4 positki dziennie ($niadanie, obiad + podwieczorek, kolacja). Sniadania i kolacje &
- bufet szwedzki, obiad serwowany. Zapewniamy: wieczorne dozywianie i dostep do napojow typu: |
herbata, sok, woda itp. Pierwsze $wiadczenie: obiadokolacja, ostatnie $wiadczenie: $niadanie + pro- |
wiant na droge powrotng.

DO DYSPOZYCJI: swietlica, taras z tawkami przed wejsciem, baza Osrodka Kolonijnego =
"Bosman": $wietlica, boiska: ze sztuczng nawierzchnig do pitki siatkowej i wielofunkcyjne, piaskowe [
do plazowej pitki siatkowej, sala gimnastyczna, sitownia, miejsce na ognisko, w odlegtosci 200m znaj-
duje sie Kompleks Orlik oraz plac rekreacyjny na ktérym znajduje sie boisko wielofunkcyjne i plac
zabaw.

TERMIN

CENA DNI

PROGRAMY JAITY KOLONIJNA KOLONIJNY
DODATKOWE: ZAWSZE BEZPIECZNI S AKADEMIA SPORTU SKAUT



KOLOBRZEG - to miasto w woj. zachodniopomorskim, u ujscia rzeki Parsety do Baltyku. Uzdrowisko, kurort wezasowy,
miasto ponowe zZwane takze Pertg BaMu" Afrakcje: Ratusz, Katedra, Reduta Solna Pomnik ,Zaslubin z Morzem’”.

WY CIECZK PODCZELE - GASKI | TRZEBIATOW - TRZESACZ - NIECHORZE | WOLINSKI PARK NARODOWY

L,KRAINA 100-MILOWEGO LASU” " ,SPORT - TAK, NALOG - NIE” " LAKADEMIA MLODEGO OBYWATELA” l

ATRAKCJE POBYTU: 3 WYCIECZKI AUTOKAROWE & NA PAMIATKE ZDJECIE GRUPOWE & SPOTKANIE
Z KAPITANEM - WYKLADOWCA ZSM & RAJD NORDIC WALKING & BOGATY BLOK ZAJEC

P n 0 G BAM SPORTOWYCH & 3 WYCIECZKI KRAJOZNAWCZE & 3 PROGRAMY DODATKOWE &
SLONCE LUBI BRAZ - BEZPIECZNE KAPIELE MORSKIE 4 GRY TERENOWE ¢ NAGRODY
10 | DYPLOMY & UCZTA GOFROWA & KONKURSY Z NAGRODAMI @ REJS STATKIEM PO
MORZU @ REDUTA SOLNA - PIRACKA PRZYGODA - ZABAWY MARYNARSKIE ¢ ZAJECIA

W PRACOWNI KROTKOFALARSKIEJ - NAWIAZYWANIE £ ACZNOSCI KROTKOFALAR-
SKIEJ ZE SWIATEM 4 AQUAPARK ,MILENIUM” - ZABAWA W PARKU WODNYM ¢

O OBIEKCIE: o$rodek kolonijny prowadzony jest przez Poltur Polska Sp. z 0.0. w Kolobrzegu na
azie internatu szkolnego ZSM i hoteliku marynarskiego. Budynek 4-kondygnacyjny, murowany - po-
iada 280 miejsc noclegowych.

POLOZENIE: zachodnia cze$c¢ Kotobrzegu, w parku, 50 metrow od morza - bezposrednie zejscie
| na plaze. W poblizu brak ruchliwych ulic, panuje spokdj, wokét tereny lesne, nie "odczuwa sie" w ogole
miasta. Duzy, dobrze zagospodarowany teren rekreacyjny — ok. 2 ha. Teren ogrodzony, budynek i oto-
czenie objete monitoringiem.

ZAKWATEROWANIE: pokoje 4 osobowe z tazienkami (umywalka, kabina natryskowa, WC).
W pokojach: tapczany, szafki nocne, stolik, krzesta, potki wiszace, szafa - rozsuwana w przedsionku.
Do pokoi wejscia z wewnetrznego korytarza.

WYZYWIENIE: 4 positki dziennie ($niadanie, obiad + podwieczorek, kolacja). Sniadania i kolacje
f| - bufet szwedzki, obiad serwowany. Zapewniamy: wieczorne dozywianie i dostep do napojow typu:
herbata, sok, woda itp. Pierwsze $wiadczenie: obiadokolacja, ostatnie $wiadczenie: $niadanie + pro-
1 wiant na droge powrotng.

DO DYSPOZYCJI: dwie Swietlice (duza: stoliki, krzesta, TV i mata), stoty do tenisa stotowego,
bilard, ,pitkarzyki”, kawiarenka internetowa - ptatna, pracownia krétkofalarska - po uzgodnieniu, miej-
TERMIN CENA DNI| sce na ognisko, salka na dyskoteki, sala gimnastyczna (12x24m, nawierzchnia korkowa, przejscie
tacznikiem), sitownia (6 stanowisk), boisko wielofunkcyjne (20x40m, sztuczna nawierzchnia), boisko
30.06 - 09.07.19r. do pitki siatkowej (sztuczna nawierzchnia).

10.07 - 19.07.19r.
20.07 - 29.07.19r.
30.07 - 08.08.19r.

09.08 - 18.08.19r.

19.08 - 28.08.19r.

PROGRAMY 10 W SKALI KOLONIJNA AKADEMIA SURVIVAL KOLONIJNY
DODATKOWE: BEAUFORTA SPORTU SKAUT



OSRODEK WYPOCZYNKOWY ,SWIT” kg 4§

GRZYBOWO - |etnisko umiejscowione na granicy z Kofobrzegiem, potozone wzdtuz szerokiej, morskiej plazy.
Lezy w Strefie Chronionego Krajobrazu. Zatoka Grzybowska - woda cieplejsza niz w Kolobrzegu.

WYCIECZKI X
AUTOKAROWE: KOLOBRZEG WOLINSKI PARK NARODOWY

_KRAINA 100-MILOWEGO LASU” ][ _SPORT - TAK, NALOG—NIE'][ _AKADEMIA MtODEGO OBYWATELA” ]

2 WYCIECZKI AUTOKAROWE # AQUAPARK ,MILENIUM” - ZABAWA W PARKU WODNYM &
SZKOLENIE - ABC RATOWNICTWA WODNEGO ¢ NAGRODY | DYPLOMY @ MALAZABAWA
NA ORIENTACJE # 3 WYCIECZKI KRAJOZNAWCZE & 3 PROGRAMY DODATKOWE &
UCZTA GOFROWA @ PIEKNA PLAZA PRZY ZATOCE GRZYBOWSKIEJ 4 PREZENTACJA
MORSKIEJ $CIEZKI ZAWODOWEJ - WIZYTA W ZESPOLE SZKOL MORSKICH W KOLO-
BRZEGU # KONKURSY Z NAGRODAMI 4 NAPAMIATKE ZDJECIE GRUPOWE # GRY TE-

RENOWE # RAJD NORDIC WALKING # SLONCE LUBI BRAZ - BEZPIECZNE KAPIELE

MORSKIE # REJS STATKIEM PO MORZU # GRY LOGICZNE: WARCABY, SZACHY, ABALONE &

O OBIEKCIE: osrodek wczasowo-kolonijny, sktada sie z budynku gtownego (czes¢ noclegowa)
i pofaczonej z nim tgcznikiem bazy zywieniowej (jadalnia i zaplecze kuchenne). Obiekt tacznie moze
przyjac¢ grupy do 160 osob. Budynek gtowny, murowany, trzykondygnacyjny, na parterze (pokoje z ta-
zienkami), | 1 11 pietro (pokoje z umywalkami).

POLOZENIE: Grzybowo - wczasowisko nadmorskie potozone na przedmiesciach Kotobrzegu (do
centrum ok. 5 km), rozciaga sie nad morzem, wokot lasy. Osrodek umiejscowiony jest w czesci nad-
morskiej miejscowosci, koto osrodka biegnie droga na plaze.

ZAKWATEROWANIE: dwa standardy wyposazenia pokoi: z fazienkami i z umywalkami.
| Zakwaterowanie w pokojach 2-5 osobowych z tazienkami (umywalka, kabina natryskowa, WC) oraz
w pokojach 3-4 osobowych z umywalkami. Na | i Il pietrze, z kazdej strony (prawej i lewej) znajdujg
sie po dwa wezly sanitarne (jeden na 4 pokoje). W pokojach z tazienkami wyposazenie o standardzie
wczasowym, w kazdym pokoju znajduje sie TV.

WYZYWIENIE: 4 positki dziennie ($niadanie, obiad + podwieczorek, kolacja). Sniadania i kolacje
- bufet szwedzki, obiad serwowany. Zapewniamy: wieczorne dozywianie i dostep do napojow typu:
herbata, sok, woda itp. Pierwsze $wiadczenie: obiadokolacja, ostatnie $wiadczenie: $niadanie + pro-
wiant na droge powrotna.

DO DYSPOZYCJI: dwie $wietlice ékrzes%a, sprzet dyskotekowy, TV, mozliwos¢ wykorzystania na
LA (pokoje z umywalkami) I zajecia taneczne, podioze parkiet, 6,5x8,5m), na parterze $wietlica na zajecia z grupami (stoliki, krzesta),

hole na ktorych znajdujq sie stoty do tenisa stolowego i gry zrecznosciowe, plac zabaw, miejsce na ognisko.

TERMINA i B CENAA

2206-0107.19r
02.07 - 1,07 10r
12,07 -21.07.19r
22.07-3107.19
01.08- 1008 19r
11.08- 20,08 19r
2108-3008 19r 3

B (pokoje z tazienkami)

CENAB

PROGRAMY WARSZTYATY KOLONIJNA KOLONIJNY
DODATKOWE: ZAWSZE BEZPIECZNI TEATRALNE AKADEMIA SPORTU SKAUT

DNI

|
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_KRAINA 100-MILOWEGO LASU" ][ _SPORT - TAK, NALOG—NIE"" _AKADEMIA MLODEGO OBYWATELA” ]

3 WYCIECZKI AUTOKAROWE # REJS STATKIEM PO MORZU @ SPOTKANIE REGIONALNE
Z KASZUBAMI # AQUARIUS” - ZABAWA W PARKU WODNYM ¢ StONCE LUBI BRAZ

- BEZPIECZNE KAPIELE MORSKIE # RaD NorDIcWALKING & 3procramyDobakowe  PROGRAM

3 WYCIECZKI KRAJOZNAWCZE & GRY TERENOWE & UCZTAGOFROWA & WLADYSLAWOWO

-ALEJA GWIAZD SPORTU POLSKIEGO # PIEKNE KLIFOWE WYBRZEZE 4 KONKURSY 1 n “ I

| —
ol
L=

WYCIECZKI
AUTOKAROWE: WLADYSLAWOWO

Z NAGRODAMI ¢ PRZEJAZDZKAKONNA 4 NAGRODY | DYPLOMY ¢ NAPAMIATKE ZDJECIE
GRUPOWE # COS CETNIEWO - WIZYTA W OSRODKU PRZYGOTOWAN OLIMPIJSKICH

O OBIEKCIE: maly, rodzinny osrodek kolonijny. Na dziafce znajdujq sie dwa budynki noclegowe,
ktore tacznie umozliwiajg przyjecie grupy dzieci do 55 osob. Budynki murowane, jednopietrowe, po-
zwalaja na zakwaterowanie jednej grupy, ktéra ma do wiasnej dyspozyciji caly obiekt. Grupa czuje sie
bardzo "domowo".

POLOZENIE: Chtapowo polozone jest niedaleko Wiadystawowa, u nasady Potwyspu Helskiego,
osrodek umiejscowiony Jest w spokojnej czesci miejscowosci, z dala od ruchliwych ulic, blisko wejscia
do Doliny Chtapowskiej, ktorg prowadzi szlak niebieski na plaze. Tu znajduje sie Wawo6z Chtapowski
zwany przez Kaszubow "Rudnikiem"”. Z osrodka blisko do gtéwnej, wakacyjnej ulicy Chtapowa (Aleja
Zeromskiego), bardzo blisko (200m) do obiektow sportowych SP (sala gimnastyczna) i boiska pitkar-
skiego (800m). Do morza 1100m, czysta plaza, zejScie fagodne. Zagospodarowany teren osrodka,
ktory jest ogrodzony, o$wietlony, ze statym dozorem.

ZAKWATEROWANIE: w pokojach 3-5 osobowych z tazienkami (umywalka, natrysk, WC) i TV.
W pokojach tapczaniki, szafki nocne, stolik, krzesta i szafa.

WYZYWIENIE: 4 positki dziennie ($niadanie, obiad + podwieczorek, kolacja). Zapewniamy: wie-
czorne dozywianie i dostep do napojow typu: herbata, sok, woda itp. Pierwsze $wiadczenie: obiadoko-
lacja, ostatnie $wiadczenie: $niadanie + prowiant na droge powrotna. TERMIN CENA DNI

DO DYSPOZYCJI: s$wietlica na zajecia w grupach (stoliki, krzesta), sala rekreacyjna (zajecia ru-
chowe, taneczne, imprezy kolonijne), plac zabaw, miejsce do grillowania z duzym grillem, wewnetrzny
plac do zabaw. W pobliskiej szkole znajduje sie boisko, z ktérego mozna korzystac.

PROGRAMY WARSZTATY JAITY ZAWSZE KOLONIJNA KOLONIJNY
DODATKOWE: TEATRALNE BEZPIECZNI AKADEMIA SPORTU SKAUT




,72?47;'24@/@ éféﬂﬁ DOM WYPOCZYNKOWY ,,MIRBEA”

JASTRZEBIA GORA - to nadmorska miejscowo$é wypoczynkowa, potozona u nasady Potwyspu Helskiego.
Pofozona pieknie na wysokim, klifowym urwisku (33m), otoczona Nadmorskim Parkiem Krajobrazowym.

,".‘
POZNAJEMY KASZUBY

'KRAINA 100-MILOWEGO LASU" ][,,SPORT—TAK, NAL(')G—NIE”” _AKADEMIA MtODEGO OBYWATELA” ]

3 WYCIECZKI AUTOKAROWE 4 UCZTA GRILLOWA ¢ SPOTKANIE REGIONALNE Z
KASZUBAMI ¢ RAJD NORDIC WALKING # REJS STATKIEM PO MORZU 4 3 WYCIEGZKI
PROGRAM KRAJOZNAWCZE # GRY TERENOWE & ROZEWIE - ZW. MUZEUM LATARNICTWA
| LATARNI MORSKIEJ ¢ KONKURSY Z NAGRODAMI  NADMORSKI PARK KRAJOBRAZO-
1 n N I WY - PIEKNE WYBRZEZE KLIFOWE 3 PROGRAMY DODATKOWE ¢ NA PAMIATKE
ZDJECIE GRUPOWE # KAPIEL W BASENIE @ SLONCE LUBI BRAZ - BEZPIECZNE
KAPIELE MORSKIE 4 NAGRODY | DYPLOMY & KASZUBSKIE SMAKI - DZIEN KUGHNI
REGIONALNEJ ¢ GRY LOGICZNE: WARCABY, ABALONE 4 PROMENADA $WIATOWIDA

WYCIECZKI
AUTOKAROWE: WLADYSLAWOWO

| O OBIEKCIE: kameralny osrodek kolonijny, sktada sig z2 domoéw pensjonatowych potozonych na
% | jednej dziatce, pofgczonych wspoinym podwérkiem. W obiekcie panuje rodzinna atmosfera, oSrodek
oferuje bardzo smaczne, domowe wyzywienie.

POLOZENIE: Jastrzebia Gora polozona jest u nasady Polwyspu Helskiego. Osrodek umiejsco-
wiony jest w spokojnej czesci miejscowosci, w otoczeniu obiektow willowych, w oddaleniu od ruchli-
wego w sezonie wakacyjnego centrum miejscowosci. Do morza 950m (wybrzeze klifowe, szeroka
plaza, wejscie 23), do wakacyjnego centrum migjscowosci - Promenada Swiatowida (1300m). Obiekt
ogrodzony, o$wietlony, ze statym dozorem.

ZAKWATEROWANIE: pokoje 3-5 osobowe z fazienkami (umywalka, kabina natryskowa, WC)
i TV. W pokojach: tapczany, szafki nocne, stolik, krzestalfotele, potki wiszace, szafa.

WYZYWIENIE: 4 positki dziennie ($niadanie, obiad + podwieczorek, kolacja). Zapewniamy: wie-
czorne dozywianie i dostep do napojow typu: herbata, sok, woda itp. Pierwsze $wiadczenie: obiadoko-
lacja, ostatnie Swiadczenie: $niadanie + prowiant na droge powrotna.

DO DYSPOZYCJI: swietlica (stoliki, krzesta, dyskoteki), salka gier (bilard, "pitkarzyki"), salka te-
rapeutyczna, stot do tenisa stotowego, biblioteczka, teren rekreacyjny: mini plac zabaw, grill, zadaszo-
na wiata, tawki, boisko do gry w badmintona, w poblizu osrodka znajdujq sie obiekty ogolnodostepne:
skwer sportowy (boisko do koszykowki - kostka i pitki siatkowej - ziemne, odlegtos¢ 500m) i plac

PROGRAMY W ZDROWYM CIELE JAITY ZAWSZE KOLONIJNY

MLODY ARTYSTA

DODATKOWE: ZDROWY DUCH BEZPIECZNI SKAUT
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JASTRZEBIA GORA - to nadmorska miejscowo$é wypoczynkowa, potozona u nasady Potwyspu Helskiego.
Potozona pieknie na wysokim, klifowym urwisku (33m), otoczona Nadmorskim Parkiem Krajobrazowym.

WYCIECZKI
I s WLADYSLAWOWO POZNAJEMY KASZUBY GDANSK

_KRAINA 100-MILOWEGO LASU" ",,SPORT-TAK, NALOG - NIE” I[ _AKADEMIA MtODEGO OBYWATELA” ]

KAPIEL W BASENIE @ REJS STATKIEM PO MORZU 4 3WYCIECZKI AUTOKAROWE 4 ATRAKCJE POBYTU:
St ONCE LUBI BRAZ - BEZPIECZNE KAPIELE MORSKIE ¢ RAJD NORDIC WALKING &

3 WYCIECZKI KRAJOZNAWCZE & 3 PROGRAMY DODATKOWE 4 MINI ZOO ¢ NA Pn o ﬁ nAM
PAMIATKE ZDJECIE GRUPOWE @ NAGRODY | DYPLOMY 4 KONKURSY Z NAGRODAMI & 10 1 4 n “ I
DUZ0 ROZNYCH ZAJEC SPORTOWYCH 4 ZAJECIAPRZYRODNICZE W REZ. - LISI JAR #

SPOTKANIE REGIONALNE Z KASZUBAMI - NAUKA ALFABETU ¢ NADMORSKI PARK
KRAJOBRAZOWY - PIEKNE WYBRZEZE KLIFOWE 4 ROZEWIE - MUZEUM | LATARNIA &

O OBIEKCIE: osrodek wczasowo - kolonijny, sktada sie z trzech budynkéw. Budynek kolonijny "C",
dwie kondygnacije (parter i | pietro), pokoje z balkonami, wejscia do pok. z wew. korytarza. Osrodek ¢
bardzo dobrze zagospodarowany: $wietlice, rézne sale, teren rekreacyjny. W obiekcie mini Zoo.

POLOZENIE: okolica bezpieczna, brak jakichkolwiek ruchliwych ulic, wokot teren zielony, niedale- [
ko wejscia do rez. Lisi Jar, blisko do gtownej wakacyjnej ulicy Jastrzebiej Gory - ulica Rozewska ™=
(wakacyjne kramy i atrakcje), do morza 300m (wybrzeze klifowe). Cisza, spokdj, petne bezpieczen- (€
stwo.

ZAKWATEROWANIE: pokoje 4-5 osobowe z fazienkami (umywalka, kabina natryskowa, WC)
i TV. W pokojach: tapczany, szafki nocne, stolik/tawa, krzesta, szafa - w przedsionku.

WYZYWIENIE: 4 positki dziennie ($niadanie, obiad + podwieczorek, kolacja). Sniadania i kolacje |
- bufet szwedzki, obiady serwowane. Zapewniamy: wieczorne dozywianie i dostep do napojow typu: &
herbata, sok, woda itp. Pierwsze $wiadczenie: obiadokolacja, ostatnie $wiadczenie: $niadanie + pro- o
wiant na droge powrotna.

DO DYSPOZYCJI: swietlica (stoly, tawy, TV), Swietlica na zajecia w grupach, sala dyskotekowa
(dyskoteki i zajecia rekreacyjne), namiot rekreacyjny letni (zajecia rekreacyjne), stoly do tenisa stofo- |
wego, gry zreczno$ciowe, zadaszone wiaty (stoly, fawy), altany zadaszone, miejsce na ognisko, teren
rekreacyjny z boiskami: do pitki siatkowej - piaskowe, koszykowki - trawiaste, do pitki noznej - sztucz-
na trawa, do badmintona - trawa, plac zabaw (duzo réznych urzadzen), sitownia na powietrzu, mini
VA (kaczkl go&e,ble kozy, owce, kury ozdobne, kroliki).

TERMIN CENA DNI

i 1197 21
I 197 21

PROGRAMY SPRAWNI JAK AKTYWNOSC KOLONIJNA KOLONIJNY
DODATKOWE: ZOLNIERZE TWORCZA AKADEMIA SPORTU SKAUT
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JASTRZEBIA GORA - to nadmorska migjscowo$¢ wypoczynkowa, polozona u nasady Potwyspu Helskiego.
Potozona pieknie na wysok|m klifowym urwisku (33m), otoczona Nadmorskim Parkiem Krajobrazowym.

WYCIECZKI A A . q
e K s WLADYSLAWOWO POLWYSEP HELSKI TROJMIASTO: GDYNIA - SOPOT - GDANSK

_KRAINA 100-MILOWEGO LASU" ",,SPORT—TAK, NALOG - NIE” I[ _AKADEMIA MtODEGO OBYWATELA” ]

3 WYCIECZKI AUTOKAROWE # REJS STATKIEM PO MORZU# SPOTKANIE REGIONALNE
Z KASZUBAMI & RAJD NORDIC WALKING # KAPIEL W BASENIE OSRODKA # 3 WY-

CIECZKI KRAJOZNAWCZE 3 PRoGRAMY DoDATKOWE & cRy TErenowe «  PROGRAM
KONKURSY Z NAGRODAMI @ ZAJECIA PRZYRODNICZE W REZ. LISI JAR 4 NA PAMIAT- 1 n “ I

KE ZDJECIE GRUPOWE # MALA ZABAWA NA ORIENTACJE  ROZEWIE - ZW. MUZEUM

LATARNICTWA | LATARNI MORSKIEJ ¢ NAGRODY | DYPLOMY 4 NADMORSKI PARK
KRAJOBRAZOWY - PIEKNE WYBRZEZE KLIFOWE & UCZTA GOFROWA #

0 OBIEKCIE: duzy osrodek wczasowy, skiada sie z jednego budynku, 5 kondygnacji, winda, pokoje
z balkonami, duzy - ok. 3 ha teren rekreacyjny, z obiektu widoczna panorama catej okolicy.
Duzy osrodek wczasowy, tacznie moze przyjaé do 400 oséb. Budynek wielopietrowy, murowany, [
o zwartej opartej na planie czworoboku zabudowie, w obiekcie winda, pokoje z balkonami. W czesci
parterowe] i przyziemiu znajduje sie stoléwka, pomieszczenia rekreacyjne (basen, salka rekreacyjna,
gabinety zabiegowe) oraz pomieszczenia $wietlicowe (sale do zaje¢ w grupach, sala dyskotekowa).
Czes¢ kolonijna znajduje sie na |, Il i Il pietrze.

POLOZENIE: Jastrzebia Gora polozona jest u nasady Polwyspu Helskiego. Okolica bezpieczna,
w oddaleniu od ruchliwych ulic, na wzgérzu, w najwyzszej cze$ci miejscowosci, wokot tereny zielone,
do morza 800m. Blisko centrum i gtownej ulicy Rozewskiej (odlegtos¢ ok. 600m).
ZAKWATEROWANIE: pokoje 3-4 osobowe z tazienkami (umywalka, natrysk, WC). W poko-
jach: tapczany, stolik, krzesta/fotele, potki wiszace, szafa - w przedsionku.

WYZYWIENIE: 4 posilki dziennie ($niadanie, obiad + podwieczorek, kolacja). Zapewniamy: wieczor-
ne dozywianie i dostep do napojow typu: herbata, sok, woda itp. Pierwsze $wiadczenie: obiadokolacja,
ostatnie $wiadczenie: $niadanie + prowiant na droge powrotna. TERMIN CENA DNI
DO DYSPOZYCJI: 4 swietlice (stoliki, krzesta, TV), sala dyskotekowa (nagtosnienie, odwietlenie

dyskotekowe), salka terapeutyczna, sala rekreacyjna - fitness (imprezy rekreacyjne i kolonijne), boiska

do pitki siatkowej, pitki noznej i badmintona, plac zabaw, mxejsce na ognisko, basen kryty.

PROGRAMY SPRAWNI JAK AKTYWNOSC KOLONIJNA
DODATKOWE: ZOLNIERZE TWORCZA AKADEMIA SPORTU



OSRODEK KOLONIJNY ,,MARINA” v J

PUCK - to miasto w wojewodztwie pomorskim, siedziba powiatu puckiego (stolica na]bardzej morskiego powiatu). Lezy na
Kaszubach Péinocnych zwanych Norda. Zatoka Pucka - spokojne morze, bezpieczne giebokosci, walory Kimatyczne.

d S o | [ | Chg | | T — ( &) 4
WYCIECZKI A - : N
WYCIECZKL WLADYSELAWOWO POLWYSEP HELSKI TROJMIASTO: GDYNIA - SOPOT - GDANSK

_KRAINA 100-MILOWEGO LASU” ][,SPORT-TAK, NALOG—NIE"][ _AKADEMIA MtODEGO OBYWATELA” ]

3 WYCIECZKI AUTOKAROWE # REJS £ ODZIAMI ZAGLOWYMI PO ZATOCE PUCKIEJ 4
SPOTKANIE REGIONALNE Z KASZUBAMI ¢ RAJD NORDIC WALKING @ GRY TERENO-
WE # 3 WYCIECZKI KRAJOZNAWCZE 4 3 PROGRAMY DODATKOWE 4 KONKURSY
Z NAGRODAMI & ZAJECIA SPORTOWE NA HALI SPORTOWEJ POSM # SCIANA WSPI-
NACZKOWA # ZABAWA W KREGIELNI 4 NA PAMIATKE ZDJECIE GRUPOWE 4 NAGRODY
I DYPLOMY 4 SLONCE LUBI BRAZ - BEZPIECZNE KAPIELE MORSKIE ¢ REJS STAT-
) KIEM POMORZU # SPOTKANIE Z RYBAKIEM  ZWIEDZANIE OSADY t OWCOW FOK ¢

O OBIEKCIE: baza kolonijna zorganizowana w oparciu o obiekty Powiatowego
Centrum Ksztatcenia. Cze$¢ noclegowa - catoroczny hostel. Obiekt murowany - trzy kon-
dygnacje, tacznie dysponuje 200 miejscami noclegowymi. Na miejscu stotowka, sale $wie-
tlicowe, boiska. Osrodek znany jest z bardzo dobrego wyzywienia. Obiekty potozone sg
w bezposrednim sasiedztwie (hotelik z cze$cig gastronomiczng potaczony jest tgcznikiem).

POLOZENIE: okolica bezpieczna, w czesci poludniowej miejscowosci, blisko centrum
i srodkéw komunikaciji (PKP i PKS). Do morza - 1500 metrow (plaza miejska).

ZAKWATEROWANIE: Pokoje 4 osobowe z tazienkami (umywalka, kabina natryskowa,
WC). W pokojach: tapczany, stolik, potki wiszace, krzesta, szafa - w przedsionku.

WYiYWIENIE 4 positki dziennie ($niadanie, obiad + podwieczorek, kolacja).
Sniadania i kolaqe bufet szwedzki, obiady serwowane. Zapewniamy: wieczorne dozywianie
i dostep do napojow typu: herbata, sok, woda itp. Pierwsze $wiadczenie: obiadokolacja, ostat-
nie $wiadczenie: $niadanie + prowiant na droge powrotna.

TERMIN CENA DNI| DO DYSPOZYCJI: Swietlica (stoliki, krzesta, TV), sala dyskotekowa (nagto$nienie, oswie-
tlenie dyskotekowe), stoty do tenisa stolowego, boiska: wielofunkcyjne (do pitki noznej i pitki
siatkowej, tartan), zespot 4 boisk do koszykéwki (jeden kosz na kazdym boisku, tartan), miejsce

m na ognisko (krag, law ), hala sportowa POSM

PROGRAMY SPRAWNI JAK WARSZTATY KOLONIJNA KOLONIJNY
DODATKOWE: ZOLNIERZE TEATRALNE AKADEMIA SPORTU SKAUT
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KROSCIENKO NAD DUNAJCEM - pow. Nowy Targ, potozone jest w malowniczej kotlinie gorskiej na wysoko-
$ci ok. 420-500m n.p.m., pomiedzy pasmami gor: Pienin, Gorcow i Beskidu Sadeckiego, u brzegu rzeki Dunajec.

=

SZLAK ZAMKOW PIENINSKICH ZAKOPANE

_KRAINA 100-MILOWEGO LASU" ",,SPORT-TAK, NALOG - NIE” I[ _AKADEMIA MtODEGO OBYWATELA” ]

3 WYCIECZKI AUTOKAROWE @ WYCIECZKA GORSKA DO KRAINY WYGASEYCH WUL-
KANOW - WDZAR & MUZEUM PRZYRODNICZE PPN - LEKCJA EDUKACYJNA @ RAJD

NORDIC WALKING 4 SPLYW DUNAJCEM # 3 WYCIECZKI KRAJOZNAWCZE 4 3 PRO- Pnnﬂ n AM
GRAMY DODATKOWE ¢ GRY TERENOWE 4 KONKURSY Z NAGRODAMI 4 SPOTKANIE 1 0 n “ I

WYCIECZKI
WyClECZKI . SZCZAWNICA - JAWORKI

REGIONALNE Z KULTURA GORALI PIENINSKICH® NA PAMIATKE ZDJECIE GRUPOWE &
ZABAWA W PARKU LINOWYM @ PIENINSKI PARK NARODOWY: TRZY KORONY - CZER-
TEZIK @ NAGRODY | DYPLOMY & ODPOCZYNEK NAD WODA NA BULWARACH NAD
DUNAJCEM # GRY LOGICZNE: WARCABY, SZACHY, ABALONE 4 UCZTA REGIONALNYCH SMAKOW ¢

O OBIEKCIE: o stylowy budynek o wygladzie przypominajacym patacyk. Budynek kolonijny, czte-
rokondygnacyjny (ukosne sufity na trzecim pietrze) - 60 miejsc noclegowych. Wyposazenie pokoju:
tapczany jednoosobowe, szafki, szafe, stot, krzesta lub fotele. Pawilon B - umiejscowiony w odlegtosci
20m od budynku kolonijnego - 34 miejsc noclegowych. Pokoje z tazienkami (umywalka, natrysk, WC).
Stotéwka w budynku kolonijnym - 60 miejsc konsumpcyjnych. Obiekt o standardzie turystycznym.

POLOZENIE: przy glowne;j drodze Kroscienka (ulica Jagiellofiska), sama posesja jest cofnieta od
drogi (wejscie przez brame i dojscie do obiektu alejkg), bardzo bliske centrum (ryneczek) i szlakow tu-
rystycznych w Pieniny i Gorce. Teren ogrodzony, parking dla autokaru.

ZAKWATEROWANIE: w budynku kolonijnym pokoje 2-6 osobowe z weztami sanitarnymi na ko-
rytarzu. Pokoje wyposazone sg w tapczany, szafki nocne, stot, krzesta/fotele i szafe. Pawilon B -
pokoje 2-4 osobowe z fazienkami.

WYZYWIENIE: 4 posilki dziennie ($niadanie, obiad + podwieczorek, kolacja). Zapewniamy: wieczor-
ne dozywianie i dostep do napojow typu: herbata, sok, woda itp. Pierwsze $wiadczenie: obiadokolacja,
ostatnie Swiadczenie: Sniadanie + prowiant na droge powrotna.

DO DYSPOZYCJI: swietlicaz TV, Swietlica rekreacyjna - stot do tenisa stotowego, sala na dysko-
teki, boiska rekreacyjne: do pitki noznej (trawa), pitki siatkowej (trawa) i koszykéwki (asfaltowe), zada-
szona wiata (fawy, stoly, ruszt), miejsce na ognisko, duzy, zielony teren rekreacyjny.

TERMIN CENA DNI

01.07.19r

02.07 - 11.07.19r.

21.07.19r
31.07.19r.
10.08.19r.
20.08.19r.
30.08.19r.

o

1007 z
1007 zt
1007 z
1007 zt
1007 z
1007 zt
1007 zt
.

PROGRAMY MELODY ARTYSTA KOLONIJNA KOLONIJNY

DODATKOWE: ZAWSZE BEZPIECZNI AKADEMIA SPORTU SKAUT



BAZA KOLONIJNA ,,PATELNIOK”

WISLA - najpopularniejsza miejscowos$¢ Beskidu Slqskiego, potozona na terenie ,,Slqska Cieszynskiego”,
w rozgak-gztone] linie rzeki Wisly. Teren miasta obejmuje obszar zrodliskowy rzeki Wisty.

AUrokirowe:  WISLA NA SPORTOWO | INDUSTRIALNIE CIESZYN PETLA BESKIDZKA

_KRAINA 100-MILOWEGO LASU" ",,SPORT—TAK, NALOG - NIE” I[ _AKADEMIA MtODEGO OBYWATELA” ]

3 WYCIECZKI AUTOKAROWE # WJAZD KOLEJKA KRZESELKOWA NA STOZEK &
SPOTKANIE REGIONALNE W MUZEUM REGIONALNYM W WISLE « ODPOCZY-

Pnna RAM NEK NA BULWARACH NAD WIStA ¢ BESKIDZKI RAJD NORDIC WALKING ¢

I 3 WYCIECZKI KRAJOZNAWCZE # 3 PROGRAMY DODATKOWE ¢ GRY TERENO-

WE & KONKURSY Z NAGRODAM| ¢ BOGATY PROGRAM SPORTOWY ¢
NA PAMIATKE ZDJECIE GRUPOWE & MALA ZABAWA NA ORIENTACJE &
RZEJAZDZKA WISLANSKA CIUCHCIA ¢ NAGRODY | DYPLOMY 4 UCZTA GOFRO-
WA & ZABAWA W PARKU WODNYM & BOGATY BLOK ZAJEC SPORTOWYCH &

| O OBIEKCIE: budynek internatu Zespotu Szkoét Gastronomiczno-Hotelarskich, murowany, trzy-
kondygnacyjny, dwuskrzydtowy, potozony w obrebie szkoty. Obiekt kolonijny - dysponuje 140 miejsca-
mi noclegowymi.

POLOZENIE: w dzielnicy Wisly — Glebce, do centrum Wisty ok. 2 km. Osrodek potozony jest
w oddaleniu od gtéwnej drogi (ul. Kopydtfo). W poblizu przebiegaja szlaki turystyczne na Stozek oraz
znajduje sie wiadukt t-abajow. Teren ogrodzony.

ZAKWATEROWANIE: w pokojach 3-4 osobowych z wezlami sanitamymi na korytarzu. Na
kazdej kondygnacji znajduja sig dwa oddzielne wezly sanitarne. W pokojach tapczany jednoosobowe,
szafki nocne, szafa, stolik, krzesta lub taborety.

-1 WYZYWIENIE: 4 posilki dziennie ($niadanie, obiad + podwieczorek, kolacja). Sniadania i kolacje
- bufet szwedzki, obiad serwowany. Zapewniamy: wieczorne dozywianie i dostep do napojow typu:
herbata, sok, woda itp. Pierwsze $wiadczenie: obiadokolacja, ostatnie $wiadczenie: $niadanie + pro-
/ wiant na droge powrotna.

DO DYSPOZYCJI: swietlica wielofunkcyjna (duza, dyskoteki - nagtosnienie i oswietlenie), $wie-
tlica na zajecia w grupach (stoliki, krzesta), salka rekreacyjna (stét do tenisa stotowego), sala gimna-
styczna, dostep do kompleksu Orlik (boiska do pitki noznej, pitki siatkowej i koszykowki), miejsce na
ognisko, parking dla autokaru.

TERMIN CENA DNI

PROGRAMY W ZDROWYM oy : KOLONIJNA KOLONIJNY

AKTYWNOSC TWORCZA

DODATKOWE: CIELE ZDROWY DUCH AKADEMIA SPORTU SKAUT



( OP1S PROGRAMOW DODATKOWYCH )

~AITY - ZAWSZE BEZPIECZNI” Liczba Godzin: 6-8 godz. zaje¢ z kazdag grupg kolonijng

O Programie: Stanowi on dla dziecka realne wsparcie na drodze do dorostego zycia. Niezwykle wazne jest, aby juz od najmtodszych lat

uczy¢ dzieci samodzielnosci i dbania o wiasne bezpieczenstwo, pamietajac o tym, ze mate dziecko nie potrafi przewidzie¢ skutkow podej-

mowanych dziatan.

Gtoéwne Zalozenia: Podniesienie poziomu bezpieczenstwa i wiedzy u dzieci w zakresie unikania zagrozen w zyciu codziennym.
| Zaktadane Efekty: Nauka prawidtowego zachowania si¢ i reagowania w sytuacjach zagrozenia - w gorach, nad morzemi w lesie.

»SURVIVAL” Liczba Godzin: 6-10 godz. zaje¢ z kazda grupa kolonijng

g Programie: Uczy on samodzielnosci. Uczestnik nabywa wiedze o tym jak sobie radzi¢ w trudnych sytuacjach, czyli ,wyjscia z sytuacji
ez wyjScia”.

Glowne Zatozenia: Pomoc dziecku w poznaniu siebie samego, swoich mozliwosci i ograniczen, mocnych oraz stabych stron. Nauka pra-
widlowego zachowania sie i reagowania w sytuacjach zagrozenia - w gorach, nad morzem i w lesie. Zakres programu to: sygnalizacja
alarmowa, zdobywanie wody i uzdatnianie wody do picia, rozpalanie ogniska, wyznaczanie stron $wiata bez kompasu, sposoby wzywania
ratunku, jak przewidzie¢ zmiane pogody, szafas i schronienia, pomiary odlegtoscl w terenie i udzielanie pierwszej pomocy przedmedyczne;.
Zakladane Efekty: Opanowanie technik i umiejetnosci ,szkoty przetrwania”. Ponadto kazdy uczestnik: nauczy sie mestwa, wytrwato$cl,
| Walki z przeciwnosciami, odkryje swoj potenciat, nauczy sig pracy w zespole i komunikacji w grupie.

,»10 W SKALI BEAUFORTA” Liczba Godzin: 6-8 godz. zaje¢ z kazda grupg kolonijng

O Programie: Jest to program dla dzieci kochajacych morze, ekscytujacy i bogaty w roznego rodzaju opowiesci, zabawy pokazujgce praw-
dziwe marynarskie i pirackie zycie na morzu.

Gtowne Zatozenia: Uczestnicy poznajg podstawy szkolenia marynarskiego oraz zdobedg wiedze z zakresu geografii morskiej i przyrody.
| Zakladane Efekty: Poprzez prezentacje pracy ,ludzi morza” umozliwienie wyboru $ciezki ksztatcenia si¢ w zawodach marynarskich.

»,MLODY ARTYSTA” Liczba Godzin: 6-10 godz. zaje¢ z kazda grupg kolonijng

0 Programie: Wiadomo, iz sztuka rozwija wiele sfer w zyciu cztowieka - zaczynajac od wyobrazni, inteligencji poprzez wychowanie, rozwoj

osobowosci i uczu¢. Wiasna tworczo$¢ uspokaja dziecko, daje odprezenie i pozwala roztladowac si¢ emocjonalnie.

Glgwne Zaloihenia: Poprzez ciekawg i zroznicowana oferte artystyczna i zabawy rozwijane sg zdolnoci manualne, wyobraznia i percepcja

podopiecznych.

Zakladane Efekty: Nabycie umiejetnosci plastycznych, malarskich i manualnych. Uwienczeniem zaje¢ sg wystawy, wernisaze, na ktorych
,mtodzi tworcy” prezentujg na forum swoje talenty i prace.

—

,WOLONTARIAT” Liczba Godzin: 6-8 godz. zaje¢ z kazdq grupa kolonijng

O Programie: Promocja idei wolontariatu. W oparciu o przedstawiang problematyke ksztattuje sie aktywno$¢ obywatelskg mtodego
cztowieka.

Gléwne Zatozenia; Zadania i konkursy inspirujg wychowankow do podejmowania dziaftan, pofgczonych z pomocg innym.
Zaktadane Efekty: Zachecanie miodych ludzi do angazowania sig w Zycie obywatelskie i do podejmowania decyzji o dziataniu, w charakte-
e wolontariusza. Nabycie doswiadczen — program ,Kolonijna Pomocna Dion”.

)

- AKTYWNOSC TWORCZA” Liczba Godzin: 6-8 godz. zaje¢ z kazdg grupa kolonijng

O Programie: W ciekawy sposob pomaga rozwijac talenty plastyczne, recytatorskie, malarskie, wokalne i muzyczne dzieci. W programie:

warsztaty origami i kirigami, czy nauki podstaw gry na instrumencie muzycznym.

Giowne Zatozenia: Duzo radosci sprawiaja dzieciom wspolne zabawy przy muzyce i warsztaty tworczosci poetyckiej potaczone z poznawa-

niem tajnikdw sztuki recytatorskiej oraz tworzenia prac z papieru.

Zakladane Efekty: Poznanie réznorodnych form prezentacji artystycznej. Sprawdzian mozliwo$ci - poznanie swoich ,talentow”. Niewatpliwg,
atrakejg dla uczestnikow jest warsztat z tworzenia instrumentow muzycznych oraz koncert.

,DBAMY O SRODOWISKO” Liczba Godzin: 6 godz. zaje¢ z kazdg grupg kolonijng

0O Programie: W dobie szybkiego rozwoju cywilizacji i idacej za nig postepujacej degradacii srodowiska naturalnego wazne jest, aby eduka-

cje ekologiczng rozpoczynac juz od najmtodszych lat.

Glowne Zatozenia: Zapoznanie dzieci z problemami zagrozenia Srodowiska naturalnego oraz ksztattowanie postaw ekologicznych poprzez

nastepujac tematyks\:l cztowiek w najblizszym $rodowisku, cztowiek a $rodowisko naturalne, ochrona wod i ochrona ekosystemu lesnego.
~Zakladane fekty: Wyksztatcenie przyzwyczajen, duzej plastycznosci umystu i uksztattowanie postaw zgodnych z etykq ekologiczna.

,W ZDROWYM CIELE ZDROWY DUCH” Liczba Godzin: 6 godz. zaje¢ z kazda grupg kolonijng,

O Programie: Propozycje konkretnych dziatan, ktére umozliwiajg dzieciom poznanie zdrowego i aktywnego trybu zycia, ksztaltowania
odpowiednich nawykow zywieniowych oraz dbania o higiene osobistqk

Glowne Zatozenia: Ksztattowanie u dzieci od najmtodszych lat nawykéw odpowiedniego zywienia, higieny osobistej oraz uprawiania spor-
tow. Gtowne tresci to: poznawanie zdrowego stylu odzywiania sie, wyrabianie nawykow higienicznych, ustalanie zdrowego i aktywnego trybu
zycia, pobudzanie do aktywnosci ruchowej, zdobywanie wiedzy o zdrowiu i jego zagrozeniach.

Zaktadane Efekty: Poznanie zdrowego i aktywnego trybu zycia, opanowanie wiedzy w zakresie odrézniania zdrowych i niezdrowych arty-

Nku’r(’)w zywno$ciowych, opanowanie umiejetnosci higienicznego postepowania w zyciu codziennym.



,SPRAWNI JAK ZOLNIERZE” Liczba Godzin: 6-10 godz. zaje¢ z kazda grupg kolonijng,

O Programie: Nastawiony jest na rozwijanie sprawnosci fizycznej i umiejetnosci z zakresu ,szkoly przetrwania”. Obejmuje: informacje
0 WoH'sku Polskim, zwiedzanie muze6w wojskowych oraz rejonow fortKﬁkacyjnych w miejscach pobytu na kolonii, zajecia z musztry, zajecia
strzeleckie, zajecia topograficzne, zajecia sprawnosciowe, zasady zachowania sie podczas klesk zywiotowych (powodzi, pozaréw, frzesienia
ziemi, uzycia broni masowego razenia). Zajecia poprowadzq instruktorzy wojskowi.

Glowne Zatozenia: Program ukierunkowany jest na osiggniecie dwoch celow: zacheca w atrakcyjny (przygodowy) sposob miode pokolenie
do aktywnosci fizycznej, do dbania o wtasne zdrowie i sprawnos¢, pokazujac, iz mozna dzieki nim czerpac przyjemnos¢ z zycia, - ksztattuje
postawy patriotyczne i obywatelskie, bez ktorych dorosty cztowiek bedzie sie czut zagubiony w zyciu zawodowym i spotecznym (rodzina,
zaktad pracy, region zamieszkania).

Zakfadane Efekty: Poprzez zabawe w ,wojsko” uczestnicy nabywajq utylitarnych umiejetnosci ruchowych. Jest to tez promocja Sciezki
L kariery zawodowej w stuzbach mundurowych.,,

,KOLONIJNA AKADEMIA SPORTU” Liczba Godzin: 8-14 godz. zaje¢ z kazda grupq kolonijng,

O Programie: Realizacja programu bedzie miata charakter aktywno$ci w ujeciu rekreacyjnym, z naciskiem na ,zabawe” ruchem. W zakresie
programowym zawiera szeroka game dyscyplin aktywnosci ruchowej, sporty do wyboru i nowoczesne formy ruchowe.

Glowne Zatozenia: Ruch nalezy do najbardziej naturalnych i charakterystycznych cech wczesnych faz rozwoju osobowego cztowieka.
W wychowaniu fizycznym realizowanym podczas kolonii chodzi, zatem o wspieranie, pielegnowanie i zachowanie jego form naturalnych,
co spowoduje rozwoj i ksztattowanie umiejgtnoéci ruchowych. Gtéwnym celem jest zatem, propagowanie zdrowego stylu zycia, rozwijanie
sprawno$ci ruchowej oraz podnoszenie wydolnosci organizmu. Forma zabawy, aktywnego spedzania czasu podczas kolonii, duzo pozytyw-
nych wrazen i emocjl, nastawienie na udziat i zadowolenie, propozycje dla ,kazdego” jest tym czym charakteryzuje sie realizacja programu.
Zakfadane Efekty: Kolonisci uczestniczacy w zajeciach:

1. poznaja rozne formy aktywnego wypoczynku - czesto nowe, jeszcze im nie znane,

2. 10zwing swojq sprawnos¢ ruchowa,

3. poszerza wiedze dotyczacq zasad rywalizacji sportowej,

L 4. poznaja mozliwosci swojego ciata, rozwing umiejetno$¢ wspotdziatania w grupie lub zespole podczas réznorodnej aktywnosci ruchowe;.

~WARSZTATY DZIENNIKARSKIE” Liczba Godzin: 6-10 godz. zaje¢ z kazda grupg kolonijng,

O Programie: Warsztaty zachecajq dzieci i mtodziez do podejmowania prob literackich i w zwigzku z tym do obserwacji otoczenia. Zabawa
w dzi(atnrc(ikarza jest elementem procesu wychowawczego, uwrazliwiajacego na zdarzenia, ktorych dzieci i mtodziez sg obserwatorami lub
uczestnikami.

Glowne Zatozenia: Budzenie i rozwijanie zainteresowan dziennikarskich, inspirowanie do aktywnosci tworczej, pracy nad soba, przetamy-
wania osobistych barier psychicznych, wdrazanie do samodzielnego i krytycznego myslenia oraz nauka odpowiedzialno$ci i pracy w zespole.
Zakfadane Efekty: W wyniku przeprowadzonych zaje¢ uczestnicy:

1. Opanujg podstawowe umiej(?tnoéci dziennikarskie: przeprowadzenie wywiadu, zredagowanie artykutu informacyjnego, sprawozdania,
recenzji, reportazu, felietonu, z obedginformacje z réznych zrodet i naucza sie ich selekcjl.

2. Poznajq zasady funkcjonowania redakcji prasowej oraz zasady etyki dziennikarskiej.

3. Pogtebig umiejetnosci informatyczne i techniczne, np. sprawne postugiwanie sie programami komputerowymi, dyktafonem, obstuga ksero.
L 4. Naucza sie pracy w zespole, odpowiedzialnosci, rzetelnosci i samodzielno$ci.

,BADZ TANECZNA FITNESS” Liczba Godzin: 6-10 godz. zaje¢ z kazda grupq kolonijng,

0 Programie: Nowoczesne zajecia ruchowe prezentujace taniec towarzyski i fitness.

Glowne Zatozenia: Rozwijanie zainteresowan tanecznych u dzieci, zapoznanie ich z taficem towarzyskim i nowoczesnymi formami gimna-
styki oraz pokazanie ich réznorodnosci, stylow i odmian.

Zakfadane Efekty: Kolonisci uczestniczacy w zajeciach: poznaja rézne formy aktywnego wypoczynku - czesto nowe, jeszcze im nie znane,
L rozwing swojq sprawnosc ruchowa, poszerzq wiedze dotyczacq zasad rywalizacji sportowej, poznajg mozliwosci swojego ciata.

~WARSZTATY TEATRALNE” Liczba Godzin: 6-10 godz. zaje¢ z kazda grupq kolonijng,

0 Programie: Realizacja programu bedzie przybierata posta¢ ,zabawy w teatr”, powinna dostarcza¢ dziecku radosci i przyjemnosci, by¢
ciekawg forma spedzania wolnego czasu.

Gléwne Zatozenia: Wspomaganie rozwoju mtodego cztowieka, dokonywanie w nim pozytywnych zmian, uwrazliwianie go na potrzeby
otaczajgcego $Swiata oraz przygotowanie go do aktywnego uczestnictwa w zyciu kulturalnym spoteczenstwa.

Zaktadane Efekty: Dzieci i mtodziez uczestniczgqce w warsztatach:

1. Zdobedq podstawowa wiedze¢ o teatrze, jego rodzajach i roli kulturotworcze;.

2. Poznajq podstawowe pojecia zwigzane z teatrem (aktor, rezyser, scenograf, scenarzysta, scenografia, scena, kulisy, sufler).

3. Nauczg sie wypowiada¢ poprawnie pod wzgledem dykcyjnym.

4. Beda potrafity wykorzysta¢ mimike, gesty do wyrazania swoich uczu¢.

L 5. Stang sie bardziej kreatywne i tworcze.

»KOLONIJNY SKAUT” Liczba Godzin: Program realizowany jest we wszystkich ofertach

O Programie: Wakacje sqidealn%m czasem na doskonatg zabawe i zdobywanie roznych sprawnosci. Na koloniach mozna potaczy¢ atrakcje
z nauka. Podczas tak spedzonych dni, kolonisci moga podejmowac zabawy np. w ,ztote raczki”, potrafigcych wykonac¢ wtasnorecznie wiele
rzeczy, zabawy w krasnoludkow”, ciagle szukajacych sposobnosci do robienia przyjacielskich ustug, zabawy w ,le$ne duchy”, podpatrujace
zycie zwierzat i roélin. Kierownik wyznacza zakres czasowy w zalezno$ci od liczby chetnych dzieci zgtaszajacych sie do uczestnictwa
W programie.

Glowne Zatozenia: Zdobywanie sprawnosci jest formaL samoksztatcenia. Przyznanie sprawno$ci jest uznaniem umiejetnosci kolonisty
w danej dziedzinie. Lista sprawno$ci Kolonijnego Skauta” (do kazdej sprawno$ci wybieramy te wymagania, ktore sa odpowiednie do wieku
dziecka): Mistrz Dobrych Manier, Ambasador Przyjazni, Fotograf, Plastyk, Tancerz, Bajarz, Dziennikarz, Kronikarz, Spiewak, Traper, Przy-
rodnik, Przewodnik, Marynarz, Robinson, Goral, Ztota Raczka, Kuchcik, Ratownik Medyczny, Pitkarz, Mistrz Ringo, Plywak, Olimpijczyk,
Komputerowiec, Informatyk.

Zakfadane Efekty: W wyniku szeregu dziatan, kolonista utrwali pozytywne wzorce zachowania, pogtebi zasady kulturalnego zachowania
sie, wdrozy do wtasciwego funkcjonowania w grupie i nabedzie pozadanych cech osobowych. Efektem dodatkowym jest opanowanie przez
dzieci i mtodziez umiejetnosci danej specjalnosci.



( WYKAZ STALYCH IMPREZ KOLONIJNYCH )

ZABAWY INTEGRACYJNE | KONTRAKTY GRUPOWE | REGULAMINOWY SZAL WIECZOR FILMOWCA
RAJD NORDIC WALKING - SPACER NADMORSKI § IMPREZA BURSZTYNOWA CHRZEST KOLONIJNY

ZAJECIA SPORTOWE NA OBIEKTACH REKREACYJNYCH OSRODKA LIST DO PRZYJACIELA

3 - 4 KONKURSY: PLASTYCZNE, ARTYSTYCZNE, SPORTOWE | TEMATYCZNE PREZENTACJA
= — ZDOLNOSCI UCZEST-
ZABAWY FABULARYZOWANE: ,PODROZ DO HOLLYWOOD” ORAZ ,CWIERCLAND” | NIKOW - MAM TALENT

ZABAWY RUCHOWE Z WYKORZYSTANIEM CHUSTY ANIMACYJNEJ KLANZY
GRY SWIETLICOWE - TURNIEJ GIER PLANSZOWYCH ,MISTRZ PLANSZY”
GRY TERENOWE Z FABULA: ,,CHAOS”, ,MAFIA”

( CHARAKTERYSTYKA PROGRAMOW PROFILAKTYCZNYCH )

Profilaktyka obejmuje szerokie spektrum oddziatywan majgcych na celu przeciwdziatanie rozwojowi
niekorzystnych zjawisk dotykajacych zaréwno pojedyncze jednostki, jak i wigksze grupy spoteczne. Podczas
organizowanych przez nas kolonii realizujemy gtéwnie cele profilaktyki selektywnej i wskazujacej, a zatem
koncentrujemy sie na zapobieganiu problemom, a w przypadku wczesniejszego pojawienia sie nieprawi-
dtowo$ci na ich wyeliminowaniu lub ograniczeniu. Dzigki bogatej ofercie programowej i wyspecjalizowanej
kadrze (psychologowie, instruktorzy, wychowawcy, kierownicy itp.) prowadzimy zaréwno dziatania odpowia-
dajace ogdlnym potrzebom dzieci i mtodziezy, jak i zindywidualizowane oddziatywania ukierunkowane na
grupy lub jednostki doswiadczajgce specyficznych trudnosci.

( ,KRAINA100 - MILOWEGO LASU” )

Program ten dotyczy bezposrednio sytuacji dziecka z rodziny alkoholowej. Warsztaty spetnia-
ja nastepujace cele:

1. Cel Profilaktyczny:
a) radzenie sobie z trudnymi sytuacjami zwigzanymi ze wspotzyciem w grupie rowiesniczej,
b) asertywno - responsywne wyrazanie siebie,

c) radzenie sobie ze stresem i napieciem emocjonalnym,
d) stwarzanie sytuacji konstruktywnego wyrazania siebie,
e) ksztattowanie i rozwijanie umiejetnosci myslenia o sobie w kategoriach pozytywnych.

2. Cel Edukacyjny:

a) poznawanie siebie, swoich potrzeb i mozliwosci - uzyskanie wigkszego wgladu w siebie,
b) uczenie si¢ na podstawie doswiadczen wtasnych i cudzych,

¢) przyjmowanie i udzielanie wsparcia w sytuacjach trudnych,

d) nauka odmawiania,

e) nauka relaksaciji i wizualizacja.




,SPORT - TAK, NALOG -NIE” )

Sport - z zalozZenia, sprzyjajacy ksztattowaniu postawy, dbania o swoje zdrowie, stwarza szanse
na uczestnictwo w nim dzieci i miodziezy z roznych srodowisk spotecznych. Niestety we wspotcze-
snym zyciu, nastawionym gtéwnie na sukces, sport (szczegdlnie wyczynowy) zmienit postrzeganie
go przez mtodych ludzi, jako elementu zdrowia oraz zdrowej rywalizacji. Dochodzi obecnie do akceptaciji
korzystania z réznych $rodkéw psychoaktywnych, co powoduje koniecznos¢ wprowadzania szerokich
dziatan profilaktycznych. Profilaktyka skierowana jest dla dzieci i mtodziezy, aby promowaé pozytywne
wzorce i przestrzegaé przed zlymi postawami, ale réwniez, aby nie$¢ pomoc osobom, ktére sg juz
w ,grupie podwyzszonego ryzyka”. Cele programu realizowane sg poprzez rézne metody pracy z grupg
oraz w formie indywidualnej.

Najwazniejsze z zatozen to:

1. Odmitologizowanie posiadanej przez miodziez wiedzy na temat $rodkoéw psychoaktywnych
i innych zachowan ryzykownych (zagrozenia dla zdrowia, niebezpieczenstwo uzaleznieh — straty
odlegte i bliskie).

2. Nabycie umiejetno$ci rozpoznawania, nazywania i wyrazania uczué, radzenia sobie z uczuciami
Lrudnymi”,

3. Ksztattowanie umiejetno$ci spotecznych, umiejetnoéci alternatywnych wobec tych, ktore prowadzg
do picia czy brania.

4. Ksztattowanie umiejetnosci zwracania si¢ 0 pomoc i korzystania z niej.

5. Ksztattowanie przekonan normatywnych.

6. Budowa silnej osobowosci mtodego sportowca, ktéry potrafi czerpaé wewnetrzng site witalng
z treningu, dazenia do mistrzostwa, walki z samym soba,.

7. Ukazanie zagrozen psychicznych, wynikajgcych zaréwno z osiggniecia sukcesu, jak i poniesienia
porazki, nauczenie radzenia sobie z towarzyszacym im stresem i emocjami bez alkoholu, narkotykow
lub kontaktow z marginesem spotecznym.

8. Przygotowanie do zZycia spotecznego po zakonczeniu okresu uprawiania sportu, w tym wskazanie
na wage zdobycia zawodu, pozwalajgcego utrzymac rodzing oraz istote kontynuowania zdrowego stylu
zycia.

+~AKADEMIA MLODEGO OBYWATELA” )

Gtownym zatozeniem tego programu jest poszerzanie $wiadomosci jednostki jako obywatela. Dzigki
zajeciom o roznej tematyce oraz zabawom integracyjnym, dzieci w prosty i zrozumiaty sposéb uczg
sie dziata¢ aktywnie w swoim najblizszym otoczeniu. Hasto: ,Cztowiek jest wielki, nie przez to co
posiada, lecz przez to, kim jest; nie przez to co ma, lecz przez to, czym dzieli sig z innymi” przyswieca
realizacji wyznaczonych celow:

1. Przekazanie podstawowych informacji dotyczacych panstwa, obywateli i demokracii.

2. Uswiadomienie roli w spoteczenstwie.

3. Zapoznanie z podstawowymi formami aktywnosci obywatelskie;j.

4. Zwiekszenie $wiadomosci dotyczacej obowigzkow i praw mtodego cztowieka.

5. Wzmacnianie zachowan prospotecznych.

6. Wzmocnienie swojego pozytywnego wizerunku.

7. Zwigkszenie reaktywnosci na $wiat zewnetrzny.

8. Zwigkszenie empatii.

9. Uswiadomienie zagrozen cywilizacyjnych.




SAMORZADY | INSTYTUCJE
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Urzedy Gminy: Boréw, Brody, Dzialdowo, Gtéwczyce, Gowarczéw, Kamiefisk, Kety, Konopnica, Krasnystaw, Kutno, Lisewo,
Nowe Miasto Lubawskie, Ostrow Mazowiecka, Pszczew, Stonsk, Wielka Wies, Zwierzyn.

Urzedy Miasta: Bielsk Podlaski, Czestochowa, Kofobrzeg, Kostrzyn nad Odra, Krosno Odrzanskie, Lubawa, Lubsko, £eknica,
Miedzyrzecz, Morag, Nowy Dwér Gdanski, Pita, Ryki, Rzepin, Sokotéw Podlaski, Zamos¢.

Osrodki Pomocy Spotecznej: Imielin, Kety, Kozuchoéw, Nowogréd Bobrzanski.

Kuratoria Oswiaty: Lubuskie (Gorzow WIkp.), Podkarpackie (Rzeszéw), Podlaskie (Biatystok), Warminisko-Mazurskie (Olsz-
tyn).

Osrodki Pomocy Spotecznej: Imielin, Kety, Kozuchoéw, Nowogréd Bobrzanski.

Instytucje: Fundusz Sktadkowy Ubezpieczenia Spotecznego Rolnikow (Warszawa).

Urzedy Gminy: Borow, Brody, Chetm Slqski, Cieladz, Dobrodzien, Dziatdowo, Gtéwczyce, Kozienice, Krasnystaw, Kutno,
Lipinki tuzyckie, Nowe Miasto Lubawskie, Ostrow Mazowiecka, Polanka Wielka, Pszczew, Ryczywét, Stonsk, Szamocin,
Trzydnik Duzy, Wartkowice, Wielka Wie$, Winnica, Zary, Zychlin.

Urzedy Miasta: Czestochowa, Darfowo, Kiodzko, Kotobrzeg, Lebork, Lubsko, Leknica, Morgg, Nowy Dwér Gdanski, Oborniki
Slqskie, Ostrow Wielkopolski, O5no Lubuskie, Pita, Ryki, Rzepin, Szczecin, Wartkowice, Zamo$¢.

Osrodki Pomocy Spotecznej: Imielin, Inowroctaw, Kozuchow.

Kuratoria Oswiaty: Lubuskie (Gorzow Wielkopolski), Podlaskie (Biatystok), Slaskie (Katowice), Wielkopolskie (Poznan).

L}rzedy Gminy: Stonsk, Strzelce, Szamocin, Szemud, Trzebiatow, Trzydnik Duzy, Winnica, Wilkowice, Zakrzew, Zwolen,
Zary, Zychlin.
Urzedy Miasta: Czestochowa, Grajewo, Jozefow, Klodzko, Lebork, Lubawa, Siemiatycze, Zalewo, Zamos¢.

Urzedy Miasta i Gminy: Barcin, Géra, Kafczuga, Lwowek Slgski, Ostrow Wielkopolski.
Osrodki Pomocy Spotecznej: Kozuchow. ;
Kuratoria Oswiaty: Lubuskie (Gorzéw WIkp.), Slaskie (Katowice), Podkarpackie (Rzeszow).

Urzedy Gminy: Brody, Dzialdowo, Gléwczyce, Gowarczow, Grodkéw, Krasnystaw, Lipinki tuzyckie, Nowe Miasteczko, Ole-
$nica, Przytoczna, Rzepin, Skierniewice, Stonsk, Strzelce, Szamocin, Winnica, Zalewo.

Urzedy Miasta: Czestochowa, Kostrzyn nad Odra, Krosno Odrzafskie, Lebork, Lubawa, teknica, Przasnysz, Ryki, Siemia-
tycze, Zamos¢, Zary.

Urzedy Miasta i Gminy: Kofobrzeg.

Osrodki Pomocy Spotecznej: Bystrzyca Ktodzka, Kozuchow.

Kuratoria Oswiaty: Kujawsko — Pomorskie (Bydgoszcz), Opolskie (Opole), Podkarpackie (Rzeszow).

Urzedy Gminy: Boréw, Braszewice, Brody, Gléwczyce, Gowarczéw, Jastrzebia, Jelcz - Laskowice, Krosno Odrzanskie,
Lipinki tuzyckie, Lubawa, Leknica, Nowe Miasto Lubawskie, Olesnica, Pita, Ptonsk, Ryki, Rzepin, Stupca, Strzelce, Sycow,
Szamocin, Winnica, Zamos¢, Zgorzelec.

Urzedy Miasta: Jozefow, Kostrzyn nad Odra, Poznan, Siemiatycze, Warszawa Dzielnica Ochota, Zamos¢.

Urzedy Miasta i Gminy: Czestochowa, Ostréw Wielkopolski, Szczecin.

Osrodki Pomocy Spotecznej: Kozuchéw, Sztum.

Kuratoria Oswiaty: Wielkopolskie (Poznan), Podkarpackie (Rzeszow).

Urzedy Gminy: Boréw, Brodnica, Brody, Golina, Gowarczéw, Grodkéw, Miastkowo, Milanéwek, Olesnica, Skierniewice,
Strzelce, Trzydnik Duzy, Tuchola, Wielka Wie$, Winnica.

Urzedy Miasta: Gorzow Wielkopolski, Hrubieszow, Krosno Odrzanskie, Luban, Stupca, Zalewo, Zamos¢, Warszawa
Dzielnica Wola.

Urzedy Miasta i Gminy: Géra, Kepno, Lubawa, Nowogrodziec, Strzelin, Zgorzelec, Stargard Gubinski.

Kuratoria Oswiaty: Podkarpackie (Rzeszow).
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